
SAKBAY TI BAGYO KEN LAYUS

Agtalinaed Nga 
Impormado

Agtalinaed nga alerto iti 
kasasaad ti paniempo ken 
pakdaar ti layus manipud iti 
PAGASA ken NDRRMC. I-activate 
dagiti emerhensia nga alerto 
kadagiti device mo ken 
iranudmo iti pamilia ken 
kaarrubam tapno matulongan ti 
komunidad nga agbalin a 
nakasagana ken nataltalged.

Sapulen ti Evacuation 
Center iti Lugar ken no 
Kasano ti Agbakwit

Ammuen dagiti ruta ti 
panagbakwit ken kita ti 
transportasion iti LGU-yo.

Isagana ti “Go Bag”

Mangisagana iti waterproof nga 
Go Bag, addaan kadagiti nasken 
a banag a kas iti taraon, danum, 
agas, kawes, napateg a 
dokumento, ken sumagmamano 
a mangliwliwa, kas kadagiti 
retrato ti pamilia wenno 
ay-ayam, tapno maksayan ti 
stress ti panagbakwit.

Agsagana para iti 
Brownout

Mangisagana dagiti backup a 
silaw, bateria, ken charger, 
wenno agsapul iti lugar nga 
addaan iti backup a kuriente 
para kadagiti napapateg nga 
alikamen kas iti medikal nga 
alikamen.

Makiraman kadagiti 
Local Emergency Drills 

Makiraman kadagiti emerhensia 
a panagsanay wenno 
makikadua iti lokal a response 
team. Dakkel a tulong daytoy 
tapno nakasagana ti 
komunidad, mapabileg iti 
panagtalek, ken maksayan iti 
panagdanag bayat ti didigra.

FLOOD

KABAYATAN TI BAGYO KEN LAYUS

Liklikan dagiti Nalayus
a Lugar

Karga ti danum ti layus dagiti 
makadangran a mikrobio ken 
kemikal, isu a siguraduenyo a 
liklikan dayta wenno agusar iti 
botas para iti proteksion. 

Agsagana para iti 
Panagbakwit

Sakbay nga agbakwit, iddepen ti 
koriente, LPG, ken danum ken 
iserram dagiti ridaw para iti 
natalged a panagsubli. Mabalin a 
makapadanag ti panagbakwit, 
isu nga agtalinaed a kalmado, 
agtitinnulongkayo, ken 
siguraduenyo ti kinatalged ken 
panagkaykaysa ti pamilia.

Mangan iti Nadalus ken 
Natalged a Taraon

Mangan ken uminum laeng 
kadagiti natalged, naselioan, ken 
di nabangles a taraon ken 
inumen. Ibellengmo ti aniaman a 
taraon ken inumen a nabasa 
gapu iti layus.

Usaren ti “Poo Bag 
Approach” para iti Umiso 
a Panagibelleng iti Basura

No awan dagiti kasilyas, usaren 
ti “Poo Bag Approach,” a sadiay 
ti nalagda, maselioan a bag ket 
mausar para iti natalged a 
panagkolekta ken 
panangibelleng iti ibleng.

Protektaram ti Kudil Mo

Kanayon nga agdigus iti 
nadalus a danum tapno 
malapdan ti impeksion ken 
panagpantal ti kudil.

KALPASAN TI BAGYO KEN LAYUS

Agannad iti Panagsubli iti 
Pagtaengan

Kontaken dagiti lokal nga 
autoridad tapno maammuan no 
natalged ti agsubli iti lugaryo, 
nangruna ti kinatalged ken 
kinadalus ti danum ken ti 
kasasaad ti pagayusan ti narugit 
a danum wenno kanal.

Agannad kadagiti Peggad 
iti Salun-at iti Uneg ti 
Balay

Saanka nga agpuor iti gasolina 
wenno i-on ti generator wenno 
lugan iti uneg ti pagtaengan 
wenno iti asideg ti nakalukat a 
tawa tapno maliklikan ti 
pannakasabidong iti carbon 
monoxide. Agusarka iti mask kas 
iti N95 tapno masalaknibam 
dagiti baram manipud iti tapok, 
dagiti rugit, ken buot.

Aywanam ti Salun-atmo

Mabalin nga apektaran dagiti 
bagyo ken layus ti salun-at 
tayo, kas iti stress wenno 
parikut iti pannaturog. 
Aginana, uminum iti umdas a 
danum, ken agpatulong iti 
pamilia wenno propesional iti 
salun-at no kasapulan.

Kitaen ti Kasasaad dagiti 
Ubbing

Kumustaen dagiti ubbing ken 
paregtaen ida a mangiyebkas iti 
riknada babaen kadagiti 
panagi-ennestoria, drowing, wenno 
ay-ayam. Ikkam ida iti liwliwa, 
pammatalged, ken taginayonen ti 
regular a rutina tapno natalged ti 
riknada. Agbalinka a mannakaawat 
kadagiti panagbalbaliwda ken 
suportaram ida babaen kadagiti 
positibo a pannakilangen.
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Agannad kadagiti Peggad 
iti Salun-at iti Ruar

Agannad kadagiti agtinnag a 
rugit manipud kadagiti nadadael 
a pasdek, kayo, ken poste. 
Kanayon nga agusar iti guantes 
no ikkaten dagiti rugit. Adaywan 
ti danum nga asideg kadagiti 
linya ti koriente ken saan nga 
usaren dagiti nabasa nga 
alikamen.
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